SPRAWOZDANIE
MERYTORYCZNE

STOWARZYSZENIE
MOCnhnaMOC

za 2024 rok




REGON: 365542273

NIP: 6443520049

ADRES: 41-208 Sosnowiec, ul. Mystowicka 15
E-MAIL: biuro@mocnamoc.pl

TELEFON: 515 144 141, 503 019 081

Nr KONTA: BGZ 02 16 0014 62 1818 4854 8000 0005

WWW:

e https://mocnamoc.pl/

e https://pomocnapaczka.pl/

e https://babciaidziadekzklasa.e.org.pl/

FUNPAGE:

e https://www.facebook.com/profile.php?id=100064737694002
e https://www.linkedin.com/company/stowarzyszenie-mocnamoc/?viewAsMember=true

e https://www.instagram.com/moc _na moc/

ORGAN ZARZADZAJACY - ZARZAD:

e PREZESA ZARZADU: Aneta Baranowska
e  WICEPREZESA ZARZADU: Zuzanna Teper-Solarz

ORGAN KONTROLI — KOMISJA REWIZYJNA:

e Katarzyna Pietruszka
e Ewa Baranowska-Jojko

LICZBA CZtONKOWOW ORGANIZACJI:
e 7 0s6b
PERSONEL:

e Lliczba oséb zatrudnionych na state na podstawie stosunku pracy — 0

e Liczba osdb zatrudnianych czasowo na podstawie uméw cywilnoprawnych/ $wiadczgcych
odptatne ustugi —2

e Liczba 0séb wykonujacych $wiadczenie wolontariackie na rzecz organizacji — 60



https://mocnamoc.pl/
https://pomocnapaczka.pl/
https://babciaidziadekzklasa.e.org.pl/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064737694002
https://www.linkedin.com/company/stowarzyszenie-mocnamoc/?viewAsMember=true
https://www.instagram.com/moc_na_moc/

O NAS
JAKA JEST NASZA MISJA?

Szukamy innowacyjnych rozwigzan codziennych probleméw wynikajgcych ze starzenia sie
spoteczenistwa, by potem wcielac je w zycie w naszej matej ojczyznie.

JAK DZIAtAMY?

Realizujemy projekty spoteczne faczace i aktywizujgce przedstawicieli réznych pokolen oraz
organizujemy akcje charytatywne na rzecz najubozszych senioréw. Stawiamy przy tym na MOC
miedzypokoleniowe] wspdtpracy. Wiemy, ze razem mozemy zrobi¢ wiecej, dziata¢ lepiej i pomagac
skutecznie;j!

KOGO WSPIERAMY?

Mieszkanncodw naszej lokalnej spotecznosci — Sosnowca oraz okolicznych zagtebiowskich i slgskich
miejscowosci. Pomagamy im realizowac projekty stuzgce wzmacnianiu wspdlnot oraz angazujemy ich
w akcje wspierajgce osoby starsze w trudnej sytuacji.

Z KIM WSPOLPRACUJEMY?

Z lokalnymi wtadzami, instytucjami, organizacjami i przedsiebiorcami — z kazdym, kto chce sie
podzieli¢ swojg MOCa.

CO JEST NASZA MOCA?

Naszg site buduje doswiadczony i wykwalifikowany zespdt, szeroka i miedzysektorowa sie¢ wspot-
pracy oraz innowacyjne podejscie do rozwigzywania probleméw.

CO JUZ ZROBILISMY?

e Innowacje taczacy pokolenia — Babcia i Dziadek z Klasg

e Miedzypokoleniowe MotywAkcje lokalne inicjatywy

e Plener fotograficzny dla Gtuchej mtodziezy z Polski i Ukrainy
e Program PoMOCna Paczka dla potrzebujgcych osdéb starszych
e  Wspodtpraca z Fundacjg Biedronki w programie Karta Dobra dla ubogich senioréow
e Wspieranie tworzenia Klubdw Seniora w Sosnowcu

CO MAMY W PLANACH NA PRZYSZt0OS€?

e Inicjatywy z MOC3a — rozwijanie wolontariatu tgczgcego pokolenia

o PoMOCne Akcje — zwiekszenie wsparcia w ramach PoMOCnej Paczki

e Miedzypokoleniowe Centrum MOCy —stworzenie miejsca, w ktérym pokolenia bedg
wzajemnie korzystac ze swoich MOCy

e PoMOCne Miejsce — zbudowanie przystani, w ktdrej zapewnimy dzienng opieke osobom
starszym

e PoMOCne Bistro i PoMOCny Sklep — otwarcie spotecznych przedsiebiorstw, ktére beda
zatrudniac i wspierac potrzebujgcych




SFERY DZIALAN

Organizacja prowadzita w 2024 roku dziatalno$é nieodptatng pozytku publicznego, w sferach;

e pomocy spotecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz
wyréwnywania szans tych rodzin i oséb;

e dziatalnosci na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i spotecznej oséb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym;

e dziatalnosci charytatywnej;

e podtrzymywania i upowszechniania tradycji narodowej, pielegnowania polskosci oraz rozwoju
Swiadomosci narodowej, obywatelskiej i kulturowej;

e dziatalnosci na rzecz mniejszosci narodowych i etnicznych oraz jezyka regionalnego;

e dziatalnosci na rzecz integracji cudzoziemcéw;

e dziatalnosci na rzecz 0séb niepetnosprawnych;

e dziatalnosci na rzecz oséb w wieku emerytalnym;

e dziatalnosci wspomagajgcej rozwéj wspolnot i spotecznosci lokalnych;

e dziatalnosci na rzecz dzieci i mtodziezy, w tym wypoczynku dzieci i mtodziezy;

e promogji i organizacji wolontariatu;

Organizacja nie prowadzita dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego ani dziatalnosci gospodarczej.

ZREALIZOWANE W 2024 ROKU PROJEKTY/DZIALANIA

e KAMPANIA 1,5%

e Akcja,Od Junioréw dla Senioréw” - POMOCNA PACZKA

e Akcja,Koszyk MOCy” - POMOCNA PACZKA

e Akcja wiosenna ,Wiosenne Porzadki” - POMOCNA PACZKA

e Akcja jesienna ,MOC ciepta” - POMOCNA PACZKA

e Akcja z okazji $wiat Bozego Narodzenia ,Swieta MOC” - POMOCNA PACZKA

e Projekt ,KLUB POMOCNI”

e Kontynuacja programu zakupy z FaniMani

e Kontynuacja Programu ,KARTA DOBRA” Fundacji Biedronki

e Udziat w kolejnej edycji programu ,Karta Dobra” Fundacji Biedronki

e Wsparcie projektu , Zagtebie Aktywnosci Spotecznej i Obywatelskiej Senioréow”

e Udziat w Targach ProNGO dzieki dofinansowaniu z PROO5

e Udziat w spotkaniu innowatorek i innowatoréw spotecznych WymlaNNa

e Rozwijanie dziatarh w ramach fundraisingu biznesowego — wspodtpraca z Grupg CCC

e Liczne dziatania/projekty, w ktdrych uczestniczylismy/ktére wspieraliSmy

e Whnioskowanie o granty na 3 innowacje spoteczne — 2 skuteczne

e Udziat w kolejnych konkursach grantowych i proby pozyskania dotacji na dziatania realizujgce
misje organizacji: miejskie i wojewddzkie granty w trybie pozakonkursowym (mate granty),
grantéw z fundacji NGO i prywatnych firm, granty z funduszy narodowych i unijnych.



KAMPANIA 1,5%

OKRES REALIZACII: styczen-kwiecien 2024

CEL: zebranie srodkdéw na realizacje misji Stowarzyszenia, w tym:
e pomoc potrzebujgcym seniorom i seniorkom, podopiecznym Programu PoMOCna Paczka
e stworzenie PoMOCnego Miejsca, w ktdrym osoby starsze znajdg wsparcie, opieke, przyjaciof i
rozrywke
e rozwijanie dziatan miedzypokoleniowych i wolontariatu tgczgcego pokolenia, czyli nasze
poMOCne Inicjatywy
e inne cele statutowe i administracyjne organizacji

ZREALIZOWANE DZIAtANIA:

e Rozwiniecie wspotpracy z Fundacjg FaniMani i dotgczenie do programu Akcja FaniMani
umozliwiajgcej zbierania 1,5% organizacjom nie posiadajgcym statusu Organizacji Pozytku
Publicznego oraz pozyskanie na ten cel zestawu narzedzi:

o Nr KRS na potrzeby 1,5%: 0000507234 (cel szczeg6towy: 84529);
o Widget 1,5% podatku na Waszg strone internetowg;
o Materiaty graficzne 1,5% podatku - grafiki oraz filmy z Waszym logo, krs, celem;
o Materiaty edukacyjne;
= Stworzenie dedykowanej akcji 1,5% podstrony na stronie www
Stowarzyszenia: https://mocnamoc.pl/przekaz-15-podatku/
= Stworzenie materiatéw promocyjnych
o Kampania odptatna i nieodptatna w mediach spotecznosciowych
o Akcja informacyjna wsrdd przyjaciot i dotychczasowych darczyricow Stowarzyszenia

BENEFICJENCI: Nasze stowarzyszenie oraz jego misja, cele i beneficjenci
LICZBA ODBIORCOW: zalezy od zebranej kwoty

REZULTATY: zebralismy prawie 5000 ztotych

ZRODLA FINANSOWANIA: darczynicy indywidualni

PARTNERZY: Fundacja FaniMani

ZASIEG TERYTORIALNY: caty kraj

MATERIALY PROMOCYINE

e HAStO: Masz Te MOC! — MOC Twojego 1,5% @ BY PRZYWROCIC RADOSC ZYCIA SAMOTNYM
OSOBOM STARSZYM.
e  GRAFIKA:


https://mocnamoc.pl/przekaz-15-podatku/
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You have the
POWER !

to restore the joy of life
to poor and lonely semors
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Taka okazja
jest raz w roku!

Podaruj podatky ‘ . Wesprzyj dobre cele podatku .
A na co dzien pomagaj z FaniMani.pl A na co dzien pomagaj z FaniMani.pl ks
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CEL: 84529

DZIEKI TOBIE BEDZIEMY MOGLI




KONTYNUOWANIE PROGRAMU POMOCNA PACZKA

POMOCNA PACZKA - AKCJA Z OKAZJI DNIA BABCI | DZIADKA ' r'
NAZWA AKCJI: OD JUNIOROW &9 E9DLA SENIOROW ¢
OKRES REALIZACIJI: styczen 2024

CEL: przygotowanie kartek z zyczeniami i drobnych upominkéw dla samotnych oséb starszych z
Sosnowca.

ZREALIZOWANE DZIAtANIA:

e Kampania informacyjna w szkotfach, przedszkolach i w mediach spotecznosciowych

e Zbidrka daréw w szkotach i przedszkolach

e Zbidrka datkéw na pomocnapaczka.pl

e Przekazanie indywidualnych paczek wraz z zyczeniami dla podopiecznych Programu PoMOCna
Paczka

e Przekazanie kartek, upominkéw i artykutéw zywnosciowych do MOPS i do DPS dla Senioréw.

e Przekazanie podziekowan dla darczyncow

BENEFICJENCI:

o Podopieczni programu PoMOCna Paczka
o Podopieczni MOPS Sosnowiec
o Podopieczni DPS dla seniorow Sosnowiec

LICZBA ODBIORCOW: ponad 250 oséb
REZULTATY:

e Zebranie ponad 200 kartek/ prac z zyczeniami

e Zebranie ponad 100 upominkow (np. koce, kubki, poduszki, ksigzki, kosmetyki, vouchery)
e Zebranie ponad 500 artykutéw zywnosciowych (herbaty, kawy, soki, miody, stodycze)

e Wsparcie materialne potrzebujgcych starszych oséb

e Poprawa samopoczucia potrzebujgcych oséb starszych

ZRODLA FINANSOWANIA: darczyncy indywidualni, przedszkola, szkoty, kluby wolontariatu
PARTNERZY: szkoty podstawowe i przedszkola z Sosnowca i okolic

PATRONI: prezydent Miasta Sosnowca, Miasto Sosnowiec, Kurier Miejski

ZASIEG TERYTORIALNY: miasto Sosnowiec

MATERIALY PROMOCYINE:

e HAStO | KOMUNIKAT: Niech Dzien Babci i Dziadka bedzie w tym roku dla samotnych oséb
starszych wyjatkowy - wypetniony MOCg Twoich podarunkow!



Dotacz do r
PoMOCnej Paczkit @
OD JUNIOROW DLA SENIOROW
akcja z okazji Dnia Babci i Dziadka

p j kartke, stodkosci lub upominek dla

j j osoby i j sie z nami
sprawdz jak jeszcze mozesz podzieli¢ si¢ swoja
v MOC3 na POMOMOCNAPACZKA.PL

poznaj nasza Paczke i inne PoMOCne Akcje na
MOCNAMOC.PL

Wspieraj samotne seniorki i senioréw
w trudnej sytuacji zyciowej i daj im szanse na lepsze jutro.
Razem sprawimy, ze jesien ich zycia odzyska utracone barwy.

Twoja poMOC ma wielka MOC!

GymocraMoc  IAO® kurier

" Sosnowiec

[ oD JUNIOROW DLA SENIOROW \

akcja z okazji Dnia Babci i Dziadka
(jezeli cheesz sprawié by samotne osoby starsze 2yskaty powéd do
usmiechu w tym ww’qtkawgm dniu)

SAMODZIELNE PRZYGOTOWANE LUB ZAKUPIONE;

O iyezenia, np:
karthi, laurki, rysunki

(O stodkosci lub inne smakotyki, np:
czekoladki, ciastka, herbaty, przetwory, miody

(3 drobne upominki, np:
ksiazki, kubki, reczriki, kocyki, poduszki, kosmetyki, vouchery

C}:)MOquMQC ‘r_ biuro@mocnamoc.pl

www.mocnamoc.pl
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POMOCNA PACZKA - AKCJA Z OKAZJI WIELKANOCY q
NAZWA AKCJI: KOSZYK MOCY 7 \,
OKRES REALIZACJI: marzec 2024 ‘
CEL: przygotowanie paczek z artykutami swigtecznymi dla samotnych oséb starszych z Sosnowca.

ZREALIZOWANE DZIALANIA:
e Kampania informacyjna w klubach senioréw i w mediach spotecznosciowych
e Zbidrka daréw w klubach senioréw
e Zbidrka datkéw na pomocnapaczka.pl
e Przekazanie indywidualnych paczek wraz z zyczeniami dla podopiecznych Programu PoMOCna
Paczka
e Przekazanie podziekowan dla darczyncow

BENEFICJENCI: Podopieczni programu PoMOCna Paczka i ich rodziny
LICZBA ODBIORCOW: 40 oséb
REZULTATY:

e Zebranie 20 Swigtecznych paczek (Koszykéw MOCy)
e Wsparcie materialne potrzebujacych starszych oséb
e Poprawa samopoczucia potrzebujgcych oséb starszych

ZRODtA FINANSOWANIA: darczyncy indywidualni i kluby senioréw
PARTNERZY: Kluby seniora z Sosnowca
PATRONI: prezydent Miasta Sosnowca, Miasto Sosnowiec, Kurier Miejski
ZASIEG TERYTORIALNY: miasto Sosnowiec
MATERIALY PROMOCYJNE:
e HAStO i KOMUNIKAT: Pomdz nam zapetni¢ WIELKANOCNE KOSZYKI samotnych i ubogich

OSOB STARSZYCH w czasie ,,CZASIE (bez)NADZE(j)I”

POMOZ NAM ZAPELNIC

WIELKANOCNE KOSZYKI

0SOB STARSZYCH

Dotgcz do PoMOCnej Paczki
SAMOTNYCH | UBOGICH B s
@ POMOZ NAM ZAPELNIE &
WIELKANOCNE KOSZYKI
UBOGICH SENIOREK | SENIOROW

e

PODZIEL SIE SWOJA MOCA

) ) %MOCnaMOC ;ﬂ
<: POMAGAM ) R N
e ! DOtACZAM
OCnaMOC |




CZLONKINIE | CZLONKOWIE
KLUBOW SENIOROW Z SOSNOWCA

dotaczcie do r
PoMOCnej Paczki! ‘ﬂ
w ramach wielkanocnej akcji

KOSZYK MOCY
OD SENIOROW DLA SENIOROW

7 KOSZYK MOCY to wielkanocna paczka dla
samotnych i ubogich oséb starszych z Sosnowca

przygotujcie razem paczki dla 5 naszych
pi ych - pr zemy Wam na ten cel 400zt

zawartosé paczek zalezy od Was: np. przygotujcie
doby, upi ie ciasto, przekazcie upominek

v do k nie rzeczy szybko psuja
sig i wymagajacych przechowywania w lodéwce

V paczki odbierzemy od Was w uméwionym dniu przed
Wielkanocy i przekazemy potrzebujacym

v jezeli macie jakiekolwiek pytania dzworicie do nas:
ZUZA -503 019 081 ANETA - 515 144 141

Sprawdzcie jak jeszcze mozecie podzieli¢ si¢ swoja MOC3a na POMOMOCNAPACZKA.PL

Razem sprawimy, ze jesien Zycia seniorek i senioréw w trudnej sytuacji
zyciowej odzyska utracone barwy!

Wasza poMOC ma wielka MOC
GyMOCnaMOC FAO® E0 kurier

Sosnawiec

Poznajcie naszg Paczke na MOCNAMOC.PL - zapraszamy Was do wspélpracy :)

GALERIA
L e
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POMOCNA PACZKA - AKCJA WIOSENNA " I 0

NAZWA AKCJI: WIOSENNE PORZADKI L # m 20

OKRES REALIZACII: maj-czerwiec 2024

CEL: zbidérka daréw (meble, sprzety i akcesoria AGD, tekstylia, artykuty higieniczne) dla potrzebujacych
0s6b starszych z Sosnowca.

ZREALIZOWANE DZIAtANIA

e Kampania informacyjna w szkotfach, klubach senioréw i w mediach spotecznosciowych
e Zbidrka daréw

e Zbidrka datkéw na pomocnapaczka.pl

e Przekazanie daréw seniorom i seniorkom

e Przekazanie podziekowan dla darczyncéw

BENEFICJENCI: Podopieczni programu PoMOCna Paczka i ich rodziny
LICZBA ODBIORCOW: 40 oséb
REZULTATY:

e Zebranie mebli, np. té6zka, fotele, meble kuchenne, komody, stoty, krzesta

e Zebranie sprzetéw, np. wézek inwalidzki, przenosna toaleta, krzesetko do kapieli, wanienka do
kapieli, pralka, kuchenka, lodéwka, rowerek do ¢éwiczen, toster, blendery, sokowiréwki,
urzadzenie do pieczenia, mikser, telefon komérkowy)

e Zebranie artkutéw AGD, np. : garnki, patelnie, sztuéce, talerze, miski, kubki, filizanki, wanienka

e Artykutéw higienicznych, np. mokre chusteczki, podkfady, pieluchomaijtki

o Tekstylidw, np.: posciele, poduszki, poszewki, koce, reczniki, ubrania, buty

e Wsparcie materialne potrzebujgcych starszych oséb

e Poprawa samopoczucia potrzebujgcych oséb starszych

ZRODtA FINANSOWANIA: darczyncy indywidualni, spotecznosci szkolne, kluby senioréw
PATRONI: prezydent Miasta Sosnowca, Miasto Sosnowiec, Kurier Miejski

PARTNERZY: szkoty i kluby seniora z Sosnowca

ZASIEG TERYTORIALNY: miasto Sosnowiec

Dotacz do [
MATERIALY PROMOCYJNE: PoMOCnej Paczki! ‘
“WIOSENNE PORZADKI"
zbiorka darow dla
potrzebujacych oséb starszych

v wybierz z listy potrzeb takie rzeczy, ktérymi
mozesz podzieli¢ sig¢ z naszymi Podopiecznymi
przekaz sprawne i czyste dary do 17.05.2024 osobie
odpowiedzialnej za akcje w Twojej szkole
sprawdz jak jeszcze mozesz podzieli¢ si¢ swoja
V MOC3 na: pomocnapaczka.pl i mocnamoc.pl

Wspieraj samotne seniorki i senioréw
w trudnej sytuacji zyciowej i daj im szanse na lepsze jutro.

Razem sprawimy, ze jesien ich zycia odzyska utracone barwy.

Twoja poMOC ma wielkag MOC!

%MOCN}MOC ‘ o ) ° kurier

Sosnowiec




GALERIA




POMOCNA PACZKA - AKCJA JESIENNA

NAZWA AKCJI: MOCCIEPA % @ © & J = °

OKRES REALIZACII: listopad 2024

CEL: zbidérka daréw (ubrania na zime, ciepte posciele i koce oraz napoje rozgrzewajace) dla
potrzebujgcych osdb starszych z Sosnowca.

ZREALIZOWANE DZIAtANIA

e Kampania informacyjna w szkotach

e Zbidrka daréw

e Zbidrka datkéw na pomocnapaczka.pl

e Przekazanie daréw seniorom i seniorkom
e Przekazanie podziekowan dla darczyncéw

BENEFICJENCI: Podopieczni programu PoMOCna Paczka i ich rodziny
LICZBA ODBIORCOW: 250 oséb
REZULTATY:

e Zebranie ubran, np. kurtki, swetry, skarpety, czapki, rekawiczki

e Zebranie tekstyliéw, np.: posciele, poduszki, poszewki, koce, reczniki
e Zebranie artykutéw spozywczych: herbaty, kawy, soki, miody itp.

e Wsparcie materialne potrzebujgcych starszych osdéb

e Poprawa samopoczucia potrzebujgcych oséb starszych

ZRODtA FINANSOWANIA: darczyricy indywidualni, spotecznosci szkolne

PATRONI: prezydent Miasta Sosnowca, Miasto Sosnowiec, Kurier Miejski

PARTNERZY: szkoty z Sosnowca

ZASIEG TERYTORIALNY: miasto Sosnowiec, Dgbrowa Gdrnicza, Wojkowice i gmina Psary
MATERIAtY PROMOCYINE:

e HAStO i KOMUNIKAT: ,,MOC ciepta” dla seniorki i seniora, gdy chtodéw nadchodzi pora!

Dotacz do i
PoMOCnej Paczki! '

“MOC CIEPLA”
dla seniorki i seniora
gdy chtodéw nadchodzi pora

V wybierz z listy potrzeb takie rzeczy, ktérymi
mozesz podzieli¢ si¢ z naszymi Podopiecznymi

przekaz czyste i niezniszczone dary do 15.11.2024
osobie odpowiedzialnej za akcje w Twojej szkole
sprawdz jak jeszcze mozesz podzieli¢ sie swojg
MOC3a na: p ka.pl i mocr pl

Wspieraj samotne seniorki i senioréw
w trudnej sytuacji zyciowej i daj im szanse na lepsze jutro.

Razem sprawimy, ze jesien ich zycia odzyska utracone barwy.

Twoja poMOC ma wielka MOC!

%MOCncMOC (o] ° kU_rier

Sosnowiec



Uczniowskie i

Skrzydta Mocy



POMOCNA PACZKA - AKCJA ANDRZEJKOWA

NAZWA AKCJI: NOC DOBRYCH MoCy K71

OKRES REALIZACJI: Listopad 2024 — DZIEN WIEDZMY (16.11.)

CEL: zbidrka srodkéw finansowych dla potrzebujgcych oséb starszych z Sosnowca -
ZREALIZOWANE DZIAtANIA

e Kampania informacyjna w mediach spotecznosciowych
e Charytatywne wrdzenie podczas Balu
e Zasilenie funduszu programu PoMOCna Paczka

BENEFICJENCI: Podopieczni programu PoMOCna Paczka i ich rodziny
LICZBA ODBIORCOW: 250 oséb

REZULTATY: Zebranie $rodkéw finansowych ktére zasility fundusz programu PoMOCna Paczka - DZIEN
WIEDZMY oraz ANDRZEJKOWY BAL SENIORAZ uczcityémy w jedyny stuszny spos6b dzieki
uprzejmosci Halina Sobariska zaprosiliémy Was na CHARYTATYWNE WROZENIE...by potaczy¢ dobra
zabawe z dobrym celem...DZIEKUJEMY Z CALEGO SERCA wszystkim, ktorzy odwiedzili nasze
MAGICZNE STOISKO« ¢ %% 3 dali sie porwacd czarowi tego wyjatkowego wieczoru...niech wszystkie
dobre przepowiednie spetnig sie po wielokro¢...a my DZIEKI WAM spetnimy niektdre z marzen
Podopiecznych naszej PoMOCnej Paczki - potrzebujgcych osdb starszych...zebrane (7[0]7 /4 0]7]
groszy — LICZBA PELNA MOCY zasili fundusz na $wigteczne paczki dla potrzebujgcych oséb starszych

ZRODtA FINANSOWANIA: darczynicy indywidualni — uczetnicy/czki Balu

PATRONI: prezydent Miasta Sosnowca, Miasto Sosnowiec, Kurier Miejski

PARTNERZY: Stowarzyszenie Aktywne Kobiety, kluby seniora z Sosnowca

ZASIEG TERYTORIALNY: miasto Sosnowiec, Dgbrowa Gdrnicza, Wojkowice i gmina Psary

MATERIALY PROMOCYJNE: NOC DOBRYCH MOCY #a ¥, Drogie Seniorki i Drodzy Seniorzy
dzieki wspotpracy ze Stowarzyszeniem Aktywne Kobiety przy projekcie ,,Zagtebie Aktywnosci
Spotecznej i Obywatelskiej Senioréw” mozemy Was zaprosi¢ do PoMOCnej Paczki na na
ANDRZEJKOWYM BALU SENIORA w ramach akcji NOC DOBRYCH MOCY 4 # [EN 3 listopada po rak
kolejny spotkamy sie na BALU SENIORA %# tym razem w odstonie andrzejkowej. A my -
Stowarzyszenie MOC na MOC € € po raz kolejny zachecamy Was by potaczy¢ przyjemne z
pozytecznym & (B3 ZABIERZCIE ZE SOBA KILKA ZtOTOWEK @ KTORYM RAZEM NADAMY WIELKA
MOC POMAGANIA & Znajdziecie nas przy MAGICZNYM STOLIKU 44 gdzie bedziemy WROZYC na
sposobdéw wiele, PRZEPOWIADAC wytacznie dobra przysztoéé oraz jak zawsze ZNAKOMICIE SIE BAWIC
& % F Kazda przepowiednia i andrzejkowe wyzwanie to symboliczna ztotéwka wrzucona do
puszki na zbiérke B dzieki ktdrej przywrdcimy radosé zycia samotnym i ubogim osobom starszym z
regionu Zagtebia Dabrowskiego = Wiemy, ze potrafcie dzieli¢ sie swojg MOCa i wierzymy, ze i tym
razem nie zawiedziecie naszych Podopiecznych & @&

e https://www.facebook.com/photo/?fbid=975652251269356&set=a.570321781802407
e https://www.facebook.com/photo?fbid=978854384282476&set=pcb.978854654282449



https://www.facebook.com/profile.php?id=100001556304311&__cft__%5b0%5d=AZUSEhAe0KkcdYluGd0LCtMWyXlQE8ROjjewcUziuc1cZwUkhI0NSFB1vnFE_kTXXbs7jB6-hjTo_cHZZNGF1rHVwO0dGswcixtzL9nGstdx3hqtQq2C_K1TvLuZU_wHVxlj_7YlumVI6FMBwFTkcNV4u9Av3KVm5i-b-ki74qrPi5g_Mn-QqVfS54_E1UCCpow&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=975652251269356&set=a.570321781802407
https://www.facebook.com/photo?fbid=978854384282476&set=pcb.978854654282449

Dotacz do [y
PoMOCnej Paczki! ‘

w ramach

czyli dobroczynnego wrézenia na
ANDRZEJKOWYM BALU SENIOROW

na BAL 16.11.2024 zabierz kilka ztotych drobnych,
ktére razem zmienimy w wielka MOC

., d balu koni ie odwiedzZ nasze magiczne

stoisko z wrézbami, zabawami i upominkami

sprawdz jak jeszcze mozesz podzieli¢ sig¢ swoja
MOC3 na: pli mocr pl

Wspieraj samotne osoby starsze ‘
w trudnej sytuacji zyciowej i daj im szanse na lepsze jutro.

Razem sprawimy, Ze jesien ich zycia odzyska utracone barwy.

Twoja poMOC ma wielkag MOC!

0 kurier

Sosnowiec



POMOCNA PACZKA — WSPOLPRACA Z GRUPA CCC

NAZWA AKCJI: DAJ SWOIM BUTOM DRUGIE ZYCIE F Yy
OKRES REALIZACII: Grudzien 2024

CEL: zbidrka butow i akcesoridow zimowych (czapek, szalikow i rekawiczek) V. &
ZREALIZOWANE DZIALANIA

e Kampania informacyjna w mediach spotecznosciowych oraz mailing i smsy wystane do
klientéw sklepédw CCC

o  Zbidrka darédw w 27 sklepach CCC na terenie wojewddztwa slgskiego

e QOczyszczenie i odnowienie butdéw i akcesoridw przez dziat reklamacji i dziat renowacji CCC

e Przekazanie daréw Podopiecznym

BENEFICJENCI: Podopieczni programu PoMOCna Paczka i ich rodziny
LICZBA ODBIORCOW: 250 oséb
REZULTATY:

e Zebranie kilkudziesieciu par butéw oraz licznych akcesoriéw zimowych dla potrzebujgcych - w
tym rzeczy nowe i uzywane

e Przekazanie daréw dla podopiecznych

e Wsparcie materialne potrzebujgcych starszych osdéb

e Poprawa samopoczucia potrzebujgcych oséb starszych

ZRODtA FINANSOWANIA: darczyricy indywidualni, grupa CCC

PATRONI: prezydent Miasta Sosnowca, Miasto Sosnowiec, Kurier Miejski
PARTNERZY: Grupa CCC

ZASIEG TERYTORIALNY: wojewddztwo slgskie

MATERIAtY PROMOCYINE:

e https://mocnamoc.pl/ccc-drugie-zycie/
e https://www.facebook.com/share/v/1FapnVN4PQ/

DAJ SWOIM BUTOM DRUGIE ZYCIE
W SKLEPACH #CCC

Dotacz do [y
PoMOCnej Paczki! ‘

DAJ SWOIM BUTOM
DRUGIE ZYCIE

Dotgcz do
PoMOCnej Paczki!

v wybierz nienoszone juz buty, czapki, rekawiczki i
szaliki, ktérymi chcesz podzieli¢ sie z potrzebujacymi

v przekaz czyste i niezniszczone dary do 17.12.2024 do
wybranego z listy sklepu CCC w Twojej okolicy

V sprawdz jak jeszcze mozesz podzieli¢ si¢ swoja
przekaz do sklepu CCC do 17.12.24 MOC3 na: pomocnapaczka.pl i mocnamoc.pl
buty, czapki, rekawiczki i szaliki,
ktoérych juz nie nosisz.
Wszystkie dary trafig do " QA SRS "
potrzebujacym senioréw, podopiecznych w trudnej sytuacji zyciowej i daj im szanse na lepsze jutro.

www.pomocnapaczka.pl Razem sprawimy, ze jesien ich zycia odzyska utracone barwy.

Wspieraj samotne seniorki i seniorow

Twoja poMOC ma wielka MOC!

r— b na
CGSUPC ‘ﬁ C‘\)MOC e CCC GyMOCramoc U kurier

GROUP Sosnowiec


https://mocnamoc.pl/ccc-drugie-zycie/

‘ : ( : ‘ : DAJ SWOIM BUTOM DRUGIE ZYCIE

Zbiérka prowadzona w wybranych sklepach #CCC na Slasku:

CCC 126 Katowice Silesia
©CC 174 Katowice Dabréwka
CCC 102 Chorzéw AKS

€CC MIs] Bielsko-Biata Gemini Park
©CC 1215 Bielsko-Biata Galeria Sfera
CCC 4209 Bielsko-Biata Sarni Stok
€CC 1663 Czechowice-Dziedzice Stara Kablownia
CCC 2372 Tychy Gemini Park
CCC 4712 Tychy Galeria Kwiatowa
CCC 80 Sosnowiec Plejada
€CC 179 Sosnowiec Plaza

CCC 13 Zabrze M1
CCC 49 Zabrze Platan
€CC 104 Bytom Plejada
CCC 1313 Bytom Agora
€CC 2248 Radzionkéw Cydr

Pl gampieidia CCC 164 Gliwice Arena

CCC 4079 Dabrowa Gérnicza Pogoria
CCC 4210 Katowice 3 Stawy
CCC 1639 Katowice Galeria Katowicka
CCC 2481 Katowice Libero

ccc 214 Gliwice Forum
€CC 1475 Gliwice Europa Centralna
CCC 1868 Piekary Slaskie
€cC 217 Rybnik Focus Park
€CC 178 Rybnik Plaza

&
CCC ¢3¢ mocmmoc

GROUP

&
" \ (%
‘ﬂ GHMocmoc (@B &




POMOCNA PACZKA - AKCJA Z OKAZJI BOZEGO NARODZENIA

NAZWA AKCJI: SWIETAMOC 4 = 22 T

OKRES REALIZACII: grudzien 2024

CEL: zbidrka srodkow finansowych na zakup swigtecznych paczek dla potrzebujgcych osdéb starszych z
Sosnowca i Zagtebia Dgbrowskiego.

ZREALIZOWANE DZIAtANIA

e Kampania informacyjna w klubach senioréw i w mediach spotecznosciowych
e Zbidrka daréw

e Zbidrka datkéw na pomocnapaczka.pl

e Przygotowanie paczek

e Przekazanie daréw seniorom i seniorkom

e Przekazanie podziekowan dla darczyricow

BENEFICJENCI: Podopieczni programu PoMOCna Paczka i ich rodziny
LICZBA ODBIORCOW: 300 oséb
REZULTATY:

e Zebranie srodkéw finansowych na zakup artykutéw do swigtecznych paczek pozwalajgcych na
przygotowanie wigilijnych potraw

e Przygotowanie i przekazanie 255 swigtecznych paczek

e Rozdaliémy takze petne pysznosci paczki przygotowane przez Klub seniora "Stoneczni
seniorzy" oraz dodatkowe upominki w tym: zimowe obuwie B, chemie gospodarczg i
kosmetyki " i prezenty dla najmtodszych cztonkéw rodzin naszych Podopiecznych &%

o Wsparcie materialne i poprawa samopoczucia potrzebujgcych starszych oséb

ZRODtA FINANSOWANIA: darczyricy indywidualni

PATRONI: prezydent Miasta Sosnowca, Miasto Sosnowiec, Kurier Miejski

PARTNERZY: kluby seniora z Sosnowca

ZASIEG TERYTORIALNY: miasto Sosnowiec, Dgbrowa Gdrnicza, Wojkowice i gmina Psary

MATERIALY PROMOCYJNE: HAStO i KOMUNIKAT: MASZ te MOC % ZOSTAN MIKOtAJEM LUB
MIKOtAJKA | SPEENI) MARZENIA POTRZEBUJACYCH SENIOROW <>

ZOSTAN
MIKOtLAJIEM

SPELN!I MARZENIA

POTRZEBUIACYCH
OSOB STARSZYCH

< POMAGAM >
8% 2=
WESOLYCH
' SWIAT! %"‘;9&?&9&9;‘3 3@










KONTYNUACIJA PROGRAMU ,,KARTA DOBRA”

NAZWA AKCJI: KARTA DOBRA
OKRES REALIZACII: pazdziernik 2023 — wrzesien 2024

CEL: wsparcie ubogich osdb starszych w trudnej sytuacji zyciowej dzieki przekazaniu im kart za ktére
przez 10 miesiecy moga nieodptatnie dokonywac zakupdéw w sieci sklepéw Biedronka na kwote 185 zt
miesiecznie. Dzieki takiej formie pomocy seniorzy mogg sami decydowacd na co wydadzg srodki.

ZREALIZOWANE DZIAtANIA:

e Kampania informacyjna w mediach spotecznosciowych

o Nawigzanie wspétpracy z MOPS Sosnowiec

e Opracowanie dokumentacji uczestnictwa w programie: ankiety rekrutacyjne, ankiety
diagnozujgce potrzeby, ankiety ewaluacyjne, deklaracja udziatu w programie

o  Wizyty w domach senioréw w celu przeprowadzenia wywiadow i kwalifikacji do programu

e Przekazanie kart dobra oraz gadzetéw programu dla najbardziej potrzebujgcych senioréw/ek

e Biezgcy kontakt (przynajmniej raz na miesigc) oraz na koniec kazdego kwartatu wsparcia

e Dziatania wspierajgce zwigzane z obstugg kart i wydatkowaniem srodkéw

e Dziatania wspierajace dla senioréw realizowane przez wolontariuszy (np. pomoc w zakupach,
wsparcie w transporcie, wsparcie w zatatwianiu spraw w urzedach, wsparcie w poszukiwaniu
pracy, towarzyszenie i wspdlne spedzanie czasu)

BENEFICJENCI: Osoby powyzej 60 roku zycia w trudnej sytuacji finansowej, zyciowej, zdrowotnej i
spotfecznej

LICZBA ODBIORCOW: 20 bezpoérednich beneficjentdw oraz osoby zamieszkujace z nimi w jednym
gospodarstwie domowym

REZULTATY:

e Przekazanie pomocy spotecznej w postaci kart dobra potzrebujgcycm senirom/kom (S/S)
e Poprawa sytuacji materialnej S/S

e Poprawa diety S/S Z MOCnhaMOC

e Poprawa samopoczucia S/S STOWARZYSZENIE
e Nawigzanie nowych relacji spotecznych S/S

ZRODLA FINANSOWANIA: Fundacja Biedronki
PARTNERZY: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
PATRONI: Gtos Seniora

ZASIEG TERYTORIALNY: miasto Sosnowiec

MATERIALY PROMOCYJNE:

I'undacja
Bicdronki

I'undacja
Bicdronki




UDZIAt W KOLEJNEJ EDYCJI PROGRAMU ,KARTA DOBRA”

NAZWA AKCJI: KARTA DOBRA
OKRES REALIZACII: pazdziernik 2024 — wrzesien 2025

CEL: wsparcie ubogich osdb starszych w trudnej sytuacji zyciowej dzieki przekazaniu im kart, za ktére
przez 10 miesiecy moga nieodptatnie dokonywac zakupdéw w sieci sklepéw Biedronka na kwote 200 zt
miesiecznie. Dzieki takiej formie pomocy seniorzy mogg sami decydowac na co wydadzg sSrodki.

ZREALIZOWANE DZIAtANIA:

e Whnioskowanie o przyznanie Kart Dobra w konkursie Fundacji Biedronki — pozyskanie 250 kart
o tgcznej wartosci pét miliona ztotych oraz srodkéw na realizacje programu

e Kampania informacyjna w mediach spotecznosciowych

o Nawigzanie wspétpracy z instytucjami i organizacjami wspierajgcymi z Zagtebia Dgbrowskiego

e Opracowanie dokumentacji uczestnictwa w programie: ankiety rekrutacyjne, ankiety
diagnozujgce potrzeby, ankiety ewaluacyjne, deklaracja udziatu w programie

o  Wizyty w domach senioréw w celu przeprowadzenia wywiadow i kwalifikacji do programu

e Przekazanie kart dobra oraz gadzetéw programu dla najbardziej potrzebujgcych senioréw/ek

e Biezgcy kontakt (przynajmniej raz na miesiac) oraz na koniec kazdego kwartatu wsparcia

e Dziatania wspierajgce zwigzane z obstugg kart i wydatkowaniem srodkéw

e Dziatania wspierajgce dla senioréw realizowane przez wolontariuszy (np. pomoc w zakupach,
wsparcie w transporcie, wsparcie w zatatwianiu spraw w urzedach, wsparcie w poszukiwaniu
pracy, towarzyszenie i wspdlne spedzanie czasu)

BENEFICJENCI: Osoby powyzej 60 roku zycia w trudnej sytuacji finansowej, mieszkaniowej, zyciowej,
zdrowotnej i spotecznej

LICZBA ODBIORCOW: 250 bezposrednich beneficjentéw oraz osoby zamieszkujgce z nimi w jednym
gospodarstwie domowym

REZULTATY:

e Przekazanie pomocy spotecznej w postaci kart dobra potrzebujgcym seniorom/kom (S/S)
e Poprawa sytuacji materialnej, diety i samopoczucia S/S
e Nawigzanie nowych relacji spotecznych S/S

ZRODtA FINANSOWANIA: Fundacja Biedronki
PARTNERZY: MOPS Sosnowiec, Stowarzyszenie
Razem w Przysztos$¢ z Dgbrowy Gorniczej,

MOPS Wojkowice, OPS Psary oraz senioralne

Fundacja
Bicdronki

Organizacje i z gminy

PATRONI: Gtos Seniora
P A , [

ZASIEG TERYTORIALNY: miasto Sosnowiec Pundacia.  repnflily G MOCrMOC ‘ﬂ

MATERIALY PROMOCYINE: https://kuriermiejski.com.pl/karty-dobra-trafia-do-seniorow/
https://mocnamoc.pl/karta-dobra-2024-2025/



https://kuriermiejski.com.pl/karty-dobra-trafia-do-seniorow/
https://mocnamoc.pl/karta-dobra-2024-2025/
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AKCJA ,RADOSNE SWIETA Z FUNDACJA BIEDRONKI”

NAZWA: RADOSNE SWIETA Z FUNDACJA BIEDRONKI #

OKRES REALIZACJI: grudzien 2024

CEL: przygotowanie swigtecznych paczek dla ubogich i samotnych oséb starszych
ZREALIZOWANE DZIALANIA:

e Whnioskowanie do Fundacji Biedronki o paczki dla podopiecznych programy Karta Dobra
e Kampania informacyjna na temat akgji

e Pakowanie 255 paczek wraz z wolontaruszam/kami

e Przekazanie paczek seniorom i seniorkom

BENEFICJENCI: Podopieczni programu Karta Dobra i ich rodziny
LICZBA ODBIORCOW: 250 o0sdb
REZULTATY:

e Przekazanie 255 paczek, w ktorych znalazty sie: W paczkach znalazty sie m.in. kawa i herbata
® ciastka @%, czekolada ® iczekoladki, dzem @ , pierniki balsam do ciata " , recznik i

7% kalendarz na 2025 rok... czyli co$ praktycznego, co$ typowo wigilijnego, co$ dla ostody &
i co$ bezcennego... uSmiech na twarzach seniorek i senioréw
e Wsparcie materialne i poprawa samopoczucia potrzebujgcych starszych oséb

ZRODtA FINANSOWANIA: Fundacja Biedronki

PARTNERZY: MOPS Sosnowiec, OPS Sosnowiec, Kluby Senioralne z Sosnowca, Stowarzyszenie, Razem
w Przysztosc z Dgbrowy Gdrniczej, MOPS Wojkowice, OPS Psary oraz senioralne Organizacje z gminy

ZASIEG TERYTORIALNY: Zagtebie Dgbrowskie

MATERIALY PROMOCYINE | GALERIA:

Nasza srganizacja \'
bierze aZ::zb ;téi

w?ro?mmw L
Radosne 123 #,,Sf

Swieta S
zFundacja @ -, 7(\*

Biedronki _@. % @
’ «® .*‘“
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I'undacja = et

Biedronki
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PROJEKT ,,KLUB POMOCNI”

OKRES REALIZACIJI: marzec-kwiecien 2024

CEL: przygotowania, zaplanowanie i realizacja kampanii informacyjnej wzmacniajacej wizerunek

naszej organizacji oraz rozpowszechniajgcej dziatania na rzecz spoteczenstwa obywatelskiego.

ZREALIZOWANE DZIAtANIA:

e Pozyskanie eksperckiego wsparcia doradczego

e QOpracowanie pakietu materiatéw promocyjnych, ktére wykorzystywac bedziemy w
kontaktach z darczyricami biznesowymi zaproszonymi do Klubu Firm z Mocom — ,,poMOCni”
e Zakupienie gadzetéw powitalnych dla Klubowiczéw

NAJWAZNIEJSZE REZULTATY:

e Prezentacja nt. Stowarzyszenia - https://mocnamoc.pl/wp-

content/uploads/2024/08/KFM prezentacia STOWARZYSZENIE v1.pdf

e Prezentacja nt. Klubu Pomocni - https://mocnamoc.pl/wp-
content/uploads/2024/08/KFM prezentacja KLUB V1.pdf

e Folder promocyjny - https://mocnamoc.pl/wp-

content/uploads/2024/08/KFM_ FOLDER v1.pdf

ZRODLA FINANSOWANIA: Projekt zrealizowany w ramach programu ,Szkota Aktywnego Sektora.
Program rozwoju organizacji i budowania sieci wspétpracy” Fundacji Edukacja dla Demokracji oraz
Fundacji Rozwoju Spoteczenstwa Informacyjnego, finansowany z Funduszy EOG w ramach Programu
Aktywni Obywatele — Fundusz Regionalny.

GyMOCnaMoC

LtACZYMY POKOLENIA
3

L

JAK DZIALAMY?

Realizujemy projekty spoteczne laczace i aktywizujace
praedstawicieli réznych pokolen oraz organizujemy akcje
charytatywne na rzecz najubotszych senioréw.,

Z KIM WSPOLPRACUJEMY?

1 lokalnymi wtadzami, instytucjami, organizacjami
i praedsiebiorcami - z kazdym, kto chce sig podzieli¢
swoja MOCa.

KOGO WSPIERAMY?

naszej lokalnej
Pomagamy im realizowac projekty stutace wzmacnianiu
wspélnot oraz angatujemy ich w akcje wspierajace osoby
starsze w trudnej sytuacji.

CO MAMY W PLANACH?

Inicjatywy z MOCg - rozwijanie wolontariatu
faczacego pokolenia

PoMOCne Akcje — zwiekszenie wsparcia w ramach
PoMOCnej Paczki

Miedzypokoleniowe Centrum MOCy -
stworzenie miejsca, w ktérym pokolenia beda
wzajemnie korzystac ze swoich MOCy

PoMOCne Miejsce - zbudowanie przystani, w
ktdrej 2apewnimy dzienng opieke osobom starszym
PoMOCne Bistro i POMOCny Sklep — otwarcie
spotecznych przedsiebiorstw, ktdre beda zatrudniac
iwspiera¢ potrzebujacych

i - Sosnowca.

ly na MOC wspéltpracy

Wierzymy, ze razem mozemy

zrobié wiecej, dziataé lepiej i
pomagac¢ skuteczniej!

KIM JESTESMY?

Grupq bardzo réinych ludzi, ktérych faczy

ten sam cel: szukamy innowacyjnych rozwigzai
codziennych probleméw wynikajacych ze
starzenia sie spoteczefistwa, by potem

wielad je w 2ycie w naszej matej ojczyZnie.

CO JEST NASZA MOCA?

Nasz3 site buduje doswiadczony i wykwalifikowany
zespét, szeroka i migdzysektorowa sie€ wspot-
pracy oraz innowacyjne podejscie do rozwiazy
wania probleméw.

CO JUZ ZROBILISMY?

« Innowacje f3czaca pokolenia - Babcia i
Dziadek z Klasg
Migdzypokoleniowe MotywAkcje lokalne
inicjatywy
Akcje POMOCna Paczka dla potrzebujacych
0s6b starszych
Program dla ubogich seniordw Karta Dobra
Fundacji Biedronki
Plener fotograficzny dla Guchej
mitodziety 2 Polski i Ukrainy

A

/
N

JAK SIE Z NAMI
SKONTAKTOWAC?

Aneta Baranowska - prezeska
aneta@mocnamoc.pl / +48 515 144 141

POMOCNI

CZYM JEST POMOCNY KLUB?

Do PoMOCnego Klubu zapraszamy firmy,
ktdre zdecydowaly sig podzielié swoja MOCy,

by wsplerac dzialalno$¢ Stowarzyszenia

MOCnaMOC
Xall

DLACZEGO WARTO
SIE ZAANGAZOWAC?

Kaida Wasza poMOC ma ogromng MOC,

Czasem nawet niewielki gest moze zmieni¢ na
lepsze czyjes iycie a dzieli¢ moina sig dostow-

nie wszy: - dobrami

tywnoscig, rzeczami | ushugami) | tymi, ktorych nie da
sig zobaczy¢ ani policzy¢ (talentem, wiedzg, czasem,
energia | humorem) -

KTO MOZE ‘
DO NAS DOLACZYC?

Kaida firma, bez wagledu na charakter, obszar
i zasieg dziatalnosci moie zaangatowaé swoje
zasoby finansowe, rzeczowe oraz ludzkie w dzia-
falnosc spolecanie utytecng, a takie podielic sie
swoimi produktami | ustugami lub kompetencjami
oraz czasem zarzqdu | pracownikow,

CO KONKRETNIE ZYSKUJECIE?

o wiMOCnienie wizerunku -  kreowanie |
raportowanie odpowiedzialnosci spotecznej marki

* wzMOCnienie relacji - zaufanie | lojalnod¢ pracow-
nikow, klientow, kontrahentow, partnerdw, lokalnej
spolecznosci | opinii publicznej

* wzMOCnienie zespotu - satysfakcje i integracje

oraz budowanie ich

* wzMOCnienie wspétpracy - wielosektorowq sie
kontaktow, motliwos¢ zawarcia korzystnych
partnerstw | przyciagniecia inwestorow

* wzMOCnienie odpornosci - ograniczenie ryzyka
reputacyjnego | preeciwdziatanie kryzysom

loeland l}[ﬂl—

Liechtenstein ~ Active

Dotacz do Klubu Firm z MOCag!

Wspieraj inicjatywy taczace pokolenia
w trosce o lokalng spotecznosé i jej

)

) P
p®
CZY TA WSPOLPRACA [,
SIE OPLACA? Nz
MOC takiej pomocy udziela si¢ kaidej z zaanga-
towanych w nig stron | 0s6b, Zyskuja na niej pod-
opieczni Stowarzyszenia a czgsto takie ich
najblizsi, korzysta nasza organizacja, lokalna
spotecznosc, a takie sami wspierajacy - wolonta-
riusze, osoby zrzeszone w lokalnych organizacjach
obywatelskich, firmy oraz instytucje. Angatujac

firme w deiatania na rzecz lokalnych spoleczno-

$ci inwestujecie jednoczednie w rozwéj Waszego
preedsigbiorstwa,

JAK MOZECIE DOLACZYC?
Oferujemy caty game moiliwosci dzielenia
sig MOCA, Wybierzcle te, ktdra najbardziej Wam
odpowiada | wpisuje sie w motliwoscl

i misjg firmy oraz Wasze potrzeby | oczekiwania;
Wplaccie darowizng finansowq
Przekaicie darowizng rzeczowy
Podarujcie ustuge

LZaangatujcie si¢ w wolontariat
Zostanicie Partnerem strategicznym

CO OFERUJEMY
KLUBOWICZOM?

o Udziat w uroczystej gali Firm ¢ Mﬁ(q
Miejsce na mapie Firm 2 MOCy

o Certyfikat Firmy 2 MOCy

« Pelne MOCy upominki

«  Promocje Waszego zaangatowania

*  Ustugi edukacyjno-doradcze

Wszystko to razem przyczynia
sig do wzMOCnienia konkurencyjnosci
Waszego przedsigblorstwal

Akgja informacyjna jest realizowana w ramach projektu
Stkola Aktywnego Sektora. Program rarwoju organizagji |
budowania  sied o ", realizowanego przez
Fundacje Edukacja dla Demokracji oraz

Fundacjg Rozwoju Spoteczeristwa Informacyjnego.
Projekt jest finansowany przez Islandie, A

GDZIE NAS ZNAJDZIECIE? @
W $wiecie wirtualnym stacjonujemy na:

mocnamoc.pl

pomocnapaczka.pl Q Zuzanna Teper-Solarz - wiceprezeska
babciaidziadekzklasa.e.org.pl

Liechtenstein | Norwegie 2 Funduszy EOG - = /¢
zuza@mocnamoc.pl / + 48 503 019 081 % .

w ramach Programu Aktywni Obywatele
- Fundusz Regionalny.

Norway citizens fund


https://mocnamoc.pl/wp-content/uploads/2024/08/KFM_prezentacja_STOWARZYSZENIE_v1.pdf
https://mocnamoc.pl/wp-content/uploads/2024/08/KFM_prezentacja_STOWARZYSZENIE_v1.pdf
https://mocnamoc.pl/wp-content/uploads/2024/08/KFM_prezentacja_KLUB_V1.pdf
https://mocnamoc.pl/wp-content/uploads/2024/08/KFM_prezentacja_KLUB_V1.pdf
https://mocnamoc.pl/wp-content/uploads/2024/08/KFM_FOLDER_v1.pdf
https://mocnamoc.pl/wp-content/uploads/2024/08/KFM_FOLDER_v1.pdf

KAMPANIA DO RADY DZIAtALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO
OKRES REALIZACII: maj-czerwiec 2024

CEL: Zgtosilismy kandydature naszej wiceprezeski Zoom. Blizej tego, co spoteczne - dr Zuzanna
Teper-Solarz do SOSNOWIECKIEJ RADY DZIAtALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO, gdyz zgodnie z
naszym mottem: ,Stawiamy na MOC wspodtpracy, gdyz razem mozemy zrobi¢ wiecej, dziata¢
lepiej i pomagad skuteczniej”. Chcemy dzieli¢ sie doswiadczeniem, pomystami i pasjg do
dziatania, w taki sposéb by miaty one realny wptyw na rozwdj i wzmocnienie trzeciego sektora w
naszym miescie, ktéry dba o dobro lokalnej spotecznosci i poprawe jakosci zycia mieszkarncow
Sosnowiec taczy. Do zadan Rady Pozytku nalezy w szczegdlnosci: opiniowanie projektow strategii
rozwoju gminy; opiniowanie projektéw uchwat i aktéw prawa miejscowego dotyczacych sfery
zadan publicznych oraz wspétpraca z organizacjami pozarzgdowymi.i wyrazanie opinii w
sprawach dotyczacych funkcjonowania organizacji pozarzgdowych.

ZREALIZOWANE DZIAtANIA:

e akcja informacyjna w mediach spotecznosciowych

e zbieranie podpiséw pod kandydatura

e zgtoszenie kandydatury

e zbieranie podpiséw na kartach wyborczych

e odebranie nominacji do udziatu w pracach Rady od Prezydenta Miasta Sosnowiec

BENEFICJENCI: organizacje pozarzagdowe z Sosnowca
LICZBA ODBIORCOW: ponad 300 organizacji z Sosnowca
REZULTATY:

e Pozyskanie poparcia dla kandydatury

e Pozyskanie gtosow w gtosowaniu — najwieksza liczba gtoséw

e Powotanie Zuzanny Teper-Solarz do cztonkéw Sosnowieckiej Rady Dziatalnosci Pozytku
Publicznego na kadencje obejmujacg lata 2024-2027 - 2 lipca 2024 -
https://wsparcie.sosnowiec.pl/sosnowiecka-rada-pozytku-publicznego/

e Udziat w posiedzeniach SRDPP i wydarzeniach dla Rad np. posiedzeniu Rady Dziatalnosci
Pozytku Publicznego Wojewddztwa Slaskiego.

Rada Pozytku Publicznego Wojew6dztwa Slaskiego



https://www.facebook.com/Zoomnaspoleczne?__cft__%5b0%5d=AZXScgw1LirRFGUpDLz1MWpB5l-fRXiUs1tgx97BWweBrnt6Uhi5_hc2-pqSsV6jBotjLM6o_D8GzC1Lnf5fcpJQgwof2w1VsShN1axddWWnNmha2nLr_zPUBvD1dTO3IImVCcSHCFTDbuIYIo07gNZqWY8bawb03Kb0BmlyB7rEV5flZNCRNNaKhBCQ52goQmm3ynCvmQNGk3WzM3mo4k-t&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/Zoomnaspoleczne?__cft__%5b0%5d=AZXScgw1LirRFGUpDLz1MWpB5l-fRXiUs1tgx97BWweBrnt6Uhi5_hc2-pqSsV6jBotjLM6o_D8GzC1Lnf5fcpJQgwof2w1VsShN1axddWWnNmha2nLr_zPUBvD1dTO3IImVCcSHCFTDbuIYIo07gNZqWY8bawb03Kb0BmlyB7rEV5flZNCRNNaKhBCQ52goQmm3ynCvmQNGk3WzM3mo4k-t&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/miastososnowiec?__cft__%5b0%5d=AZXScgw1LirRFGUpDLz1MWpB5l-fRXiUs1tgx97BWweBrnt6Uhi5_hc2-pqSsV6jBotjLM6o_D8GzC1Lnf5fcpJQgwof2w1VsShN1axddWWnNmha2nLr_zPUBvD1dTO3IImVCcSHCFTDbuIYIo07gNZqWY8bawb03Kb0BmlyB7rEV5flZNCRNNaKhBCQ52goQmm3ynCvmQNGk3WzM3mo4k-t&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/miastososnowiec?__cft__%5b0%5d=AZXScgw1LirRFGUpDLz1MWpB5l-fRXiUs1tgx97BWweBrnt6Uhi5_hc2-pqSsV6jBotjLM6o_D8GzC1Lnf5fcpJQgwof2w1VsShN1axddWWnNmha2nLr_zPUBvD1dTO3IImVCcSHCFTDbuIYIo07gNZqWY8bawb03Kb0BmlyB7rEV5flZNCRNNaKhBCQ52goQmm3ynCvmQNGk3WzM3mo4k-t&__tn__=-%5dK-R
https://wsparcie.sosnowiec.pl/sosnowiecka-rada-pozytku-publicznego/

DZIAtANIA, W KTORYCH UCZESTNICZYLISMY/KTORE WSPIERALISMY
V MIEDZYNARODOWA SURDOKONFERENCJA

JestesSmy petne pozytywnych wrazen po V MIEDZYNARODOWEJ SURDOKONFERENCII - Sztuka,
kreatywnosc i twdrczo$¢ w zyciu 0sdb z niepetnosprawnoscia stuchu™ Dziekujemy za
zaproszenie Organizatorkom oraz za mozliwo$¢ objecia patronatem tak wartosciowego
wydarzenia. Mogliscie nas spotkac:

wdna sali plenarnej, gdzie nasza wiceprezeska Zoom. Blizej tego, co spoteczne - dr Zuzanna Teper-
Solarz wraz z Kinga Hotda-Justycka wygtosity/zamigaty prelekcje: ,MIGAWKI POLSKO-UKRAINSKIE
sztuka porozumienia miedzy swiatami, kulturami, jezykami i narodami” (z powodu choroby
zabrakto wsrdéd nas 1za Grauman z Miszung Pracownia Animacji Kulturowej =) -
https://mocnamoc.pl/wp-content/uploads/2024/08/prezentacja MIGAWKI-POLSKO-
UKRAINSKIE.pdf

wdna stoisku @Stowarzyszenie MOCnaMOC z naszymi publikacjami i gadietamv
Uprzy wystawie fotografii uczestniczek i uczestnikow pIeneruE]
wdna warsztatach z poezji migowej "

Przypominamy, ze realizacja pleneru fotograficznego dla g/Gtuchej i niedostyszgcej mtodziezy z
Polski i Ukrainy mozliwa byta dzieki wsparciu i finansowaniu przez Fundacja Swietego Mikotaja
oraz IKEA w ramach programu BEZGRANICZNI PRZYJACIELE. Wiecej na temat projektu
przeczytacie na naszej stronie: https://mocnamoc.pl/migawki/
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https://www.facebook.com/Zoomnaspoleczne?__cft__%5b0%5d=AZWq52kRPVr-oN5lrEt05rfVFSGa2iys8ZiHlHfclYVL-lXRbY5IC7clXJwrplZP6aXNpqQgundAOR667GaM7f_oLsKpLjP9OTe5M7bTEITHYPDyEx-rmuV4EWlaYIE33-oVhDI0C3rimSO8Tl8koxZmfkAEr5L-FhCjUxyI_mwKsApmeR0wyt6VPV3d5qeZJnLbMEyc-d2cGgH7xgpgIzFt&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/Zoomnaspoleczne?__cft__%5b0%5d=AZWq52kRPVr-oN5lrEt05rfVFSGa2iys8ZiHlHfclYVL-lXRbY5IC7clXJwrplZP6aXNpqQgundAOR667GaM7f_oLsKpLjP9OTe5M7bTEITHYPDyEx-rmuV4EWlaYIE33-oVhDI0C3rimSO8Tl8koxZmfkAEr5L-FhCjUxyI_mwKsApmeR0wyt6VPV3d5qeZJnLbMEyc-d2cGgH7xgpgIzFt&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/holdakinga?__cft__%5b0%5d=AZWq52kRPVr-oN5lrEt05rfVFSGa2iys8ZiHlHfclYVL-lXRbY5IC7clXJwrplZP6aXNpqQgundAOR667GaM7f_oLsKpLjP9OTe5M7bTEITHYPDyEx-rmuV4EWlaYIE33-oVhDI0C3rimSO8Tl8koxZmfkAEr5L-FhCjUxyI_mwKsApmeR0wyt6VPV3d5qeZJnLbMEyc-d2cGgH7xgpgIzFt&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/iza.grauman?__cft__%5b0%5d=AZWq52kRPVr-oN5lrEt05rfVFSGa2iys8ZiHlHfclYVL-lXRbY5IC7clXJwrplZP6aXNpqQgundAOR667GaM7f_oLsKpLjP9OTe5M7bTEITHYPDyEx-rmuV4EWlaYIE33-oVhDI0C3rimSO8Tl8koxZmfkAEr5L-FhCjUxyI_mwKsApmeR0wyt6VPV3d5qeZJnLbMEyc-d2cGgH7xgpgIzFt&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/PAKMISZUNG?__cft__%5b0%5d=AZWq52kRPVr-oN5lrEt05rfVFSGa2iys8ZiHlHfclYVL-lXRbY5IC7clXJwrplZP6aXNpqQgundAOR667GaM7f_oLsKpLjP9OTe5M7bTEITHYPDyEx-rmuV4EWlaYIE33-oVhDI0C3rimSO8Tl8koxZmfkAEr5L-FhCjUxyI_mwKsApmeR0wyt6VPV3d5qeZJnLbMEyc-d2cGgH7xgpgIzFt&__tn__=-%5dK-R
https://mocnamoc.pl/wp-content/uploads/2024/08/prezentacja_MIGAWKI-POLSKO-UKRAINSKIE.pdf
https://mocnamoc.pl/wp-content/uploads/2024/08/prezentacja_MIGAWKI-POLSKO-UKRAINSKIE.pdf
https://www.facebook.com/FundacjaSwietegoMikolaja?__cft__%5b0%5d=AZWq52kRPVr-oN5lrEt05rfVFSGa2iys8ZiHlHfclYVL-lXRbY5IC7clXJwrplZP6aXNpqQgundAOR667GaM7f_oLsKpLjP9OTe5M7bTEITHYPDyEx-rmuV4EWlaYIE33-oVhDI0C3rimSO8Tl8koxZmfkAEr5L-FhCjUxyI_mwKsApmeR0wyt6VPV3d5qeZJnLbMEyc-d2cGgH7xgpgIzFt&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/IKEA?__cft__%5b0%5d=AZWq52kRPVr-oN5lrEt05rfVFSGa2iys8ZiHlHfclYVL-lXRbY5IC7clXJwrplZP6aXNpqQgundAOR667GaM7f_oLsKpLjP9OTe5M7bTEITHYPDyEx-rmuV4EWlaYIE33-oVhDI0C3rimSO8Tl8koxZmfkAEr5L-FhCjUxyI_mwKsApmeR0wyt6VPV3d5qeZJnLbMEyc-d2cGgH7xgpgIzFt&__tn__=-%5dK-R
https://mocnamoc.pl/migawki/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0DuGVAMi8qhCQR0KCPJb_xtvzVLEvF-nwcCGZq8leqUBWLcK_ggHGexMo_aem_6QXys81ahoMRlnRXXhSdSA
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Wystawa Fotografii @g
»MIGAWKI Polsko-Ukrainskie”

Kinga Holda- Justycka, Zuzanna Teper-Solarz,
Izabela Jezierska-Grauman

Exhibition of Photography “Polish-

Ukrainian Snapshots”
by Kinga Holda- Justycka, Zuzanna Teper-Solarz, Izabela
Jezierska-Grauman




WARSZTATY FOTOPLASTYCZNE DLA DZIECI W JEZYKU MIGOWYM

13.04.2024 wspdtorganizowaliémy warsztaty foto-plastyczne®®Bw  jezyku migowym ¥ z
ttumaczeniem na jezyk foniczny, w ktérych wziely udziat dzieci z Polski i Ukrainy-styszace, Gluche i

niedostyszgce...efekty pracy mtodych artystek i artystéw przerosty nasze najSmielsze oczekiwania...a

wszystko to wydarzyto sie w przeklimatycznej %& Miszung Pracownia Animacji Kulturowej w

nawigzaniu do projektu MIGAWKI POLSKO-UKRAINSKIE, ktére realizowaliémy w ostatnie wakacje.

13.04.2024
GODZ.12:.00

Warsztaty
foto-plastycX
dla dzieci 6-1218

PROWADZONE W POLSKIM JEZYKU MIGOWYN
PRZEZ KINGE HOtDE - JUSTYCKA
WRAZ Z TEUMACZENIEM FONICZNYM




KONFERENCIJA FAOO

1 marca 2024 uczestniczyliSmy w spotkaniu FAOO dla oséb zarzadzajacych NGO pt. ,Organizacje
gotowe na przysztosé, ktore odbyto sie w Warszawie, podczas ktérego zastanawialiémy sie w
doborowym towarzystwie jak przygotowac sie na to co przyniesie przysztosé. Podczas spotkania
mielismy okazje przekazaé na rece Zespotu FAOO podziekowanie za grant na rozwdj potencjatu
fundraisingowego ktdry nasza wiceprezeska otrzymata jako jedna z wyrdznionych absolwentek
Szkoty Fundraisingu FAOO.




KONFERENCIJA OFOP

28 czerwca 2024 roku uczestniczyliSmy w IX Ogdlnopolskie Forum Inicjatyw Pozarzgdowych - okazja do
uzupetnienia wiedzy, wymiany doswiadczen, nawigzania cennych relacji i wchtoniecia ogromnej dawki
pozytywnej energii...dobrze by¢ czescig wielkiej NGO-sowej rodziny. #IXOFIP #ofip #lestesmyTuiTeraz

Jestesmy

 J




FORUM ORGANIZACJI POZARZADOWYCH W KATOWICACH

6 wrzesnia wzieliémy udziat w Forum Organizacji Pozarzadowych w Katowicach w Muzeum Slgskim pod
tytutem ,,30 lat wspierania spoteczenstwa obywatelskiego w wojewddztwie $lgskim" z okazji 30 lecia
Stowarzyszenia MOST. Konferencja byta okazjg do refleksji nad osiggnieciami i wyzwaniami, przed
ktorymi stanety organizacje pozarzagdowe w regionie na przestrzeni ostatnich trzech dekad.
Uczestniczylismy w prelekcjach, panelach dyskusyjnych, warsztatach, prezentacjach dobrych praktyk a
przede wszystkim w zakulisowych rozmowach, ktére sg najlepszym sposobem na wymiane
doswiadczen i nawigzanie nowych kontaktow.

P e«

+ 40 @
30 lat wspierania spoteczeristwa
obywatelskiego w wojewédztwie §laskim

ity

3 U MOST LACZY LUDZI | ORGANIZACJE
lat




WymlaNNa — SPOTKANIE INNOWATOROW | INNOWATOREK SPOLECZNYCH

To nasza druga #wymlaNNa - spotkanie oséb i instytucji, ktére na rézne zajmujg sie innowacjami
spotecznymi organizowana przez Fundacja Stocznia oraz Fundacja Inicjatyw Spoteczno-
Ekonomicznych. W tym roku rozmawialismy 14 i 15 pazdziernika w Kielcach. To byty dwa inspirujace
dni wymiany innowacyjnych pomystow, nietuzinkowych doswiadczen i dobrych emocji spedzone w
towarzystwie najbardziej pozytywnie zakreconych ludzi, dzieki, ktérym swiat zmienia sie na lepszy.

5. wy mIaNNa
KIELCE
1415 paidziernika 2024

quozmawiajmy \
0 innowacjach spotecznych \

WSPARCIE AKCJI FINAL WOSP — PATRONAT MEDIALNY NAD E-BOOKIEM

ARTETERAPEUCI GRAJA DLA WOSP V- my gramy razem z nimi i gorgco polecamy e-booka -
(Nie)przetARTE szlaki Finat WOSP @ zbliza sie wielkimi krokami...jezeli nie macie jeszcze pomystu jak
wesprzeé tegoroczng zbidrke zajrzyjcie koniecznie na strone wydarzenia Arteterapeuci graja dla WOSP
- 32 finat. zobaczcie e-booka ktérego przygotowat zespét ludzi o wielkich sercach (a wsréd nich jedna z
cztonkir Stowarzyszenie MOC na MOC Ewa Baranowska-Jojko - Rozwojowa kreska = ).

ARTETERAPEUCI GRAJA DLA WOSP ‘
Zapraszam do kupna e-booka “(Nie)przetARTE szlaki”

= \ : e

L 3 v @ B X e
Patronat T a of < KiinikeArte CLPP oin-tos
medialny C MOCnaMOC NS S sensante o | e


https://www.facebook.com/hashtag/wymianna?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWipyeCVv3F1nLU7KFN44SZL4mGYBF_QePIJsKT6dxNpmNYx3QMdrM7ASC25g6hPHYh5WAIlCHZAOHhZUH05WUEA-_m7fwMnPoMZ3X-KNeiqz8O95dIJNR2d_OuvopaamZ9QifXNYNv7QRKODi6sXnIIp6xsrUleQiTEUAFT0qFdzsJXBuld1M_kSys6M6KFm0&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/stocznia?__cft__%5b0%5d=AZWipyeCVv3F1nLU7KFN44SZL4mGYBF_QePIJsKT6dxNpmNYx3QMdrM7ASC25g6hPHYh5WAIlCHZAOHhZUH05WUEA-_m7fwMnPoMZ3X-KNeiqz8O95dIJNR2d_OuvopaamZ9QifXNYNv7QRKODi6sXnIIp6xsrUleQiTEUAFT0qFdzsJXBuld1M_kSys6M6KFm0&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/fundacjafise?__cft__%5b0%5d=AZWipyeCVv3F1nLU7KFN44SZL4mGYBF_QePIJsKT6dxNpmNYx3QMdrM7ASC25g6hPHYh5WAIlCHZAOHhZUH05WUEA-_m7fwMnPoMZ3X-KNeiqz8O95dIJNR2d_OuvopaamZ9QifXNYNv7QRKODi6sXnIIp6xsrUleQiTEUAFT0qFdzsJXBuld1M_kSys6M6KFm0&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/fundacjafise?__cft__%5b0%5d=AZWipyeCVv3F1nLU7KFN44SZL4mGYBF_QePIJsKT6dxNpmNYx3QMdrM7ASC25g6hPHYh5WAIlCHZAOHhZUH05WUEA-_m7fwMnPoMZ3X-KNeiqz8O95dIJNR2d_OuvopaamZ9QifXNYNv7QRKODi6sXnIIp6xsrUleQiTEUAFT0qFdzsJXBuld1M_kSys6M6KFm0&__tn__=-%5dK-R

WSPOLPRACA PRZY REALIZACJI PROJEKTU AKTYWNI+

Na zaproszenie Stowarzyszenia Aktywne Kobiety z Sosnowca oraz Haliny Sobanskiej mieliémy okazje
wspottworzyé a nastepnie realizowac projekt w ramach programu AKTYWNI+ ze srodkdéw na lata 2021-
2025, pt ,Zagtebie Aktywnosci spotecznej i obywatelskiej senioréw”. Zaangazowalismy sie szczegdlnie
W;

o WSPOLTWORZENIE NOWYCH KLUBOW SENIORA

o ORGANIZACIE Il FORUM KLUBOW SENIORA - Muza wypetniona zostata po brzegi
seniorkami i seniorami reprezentujgcymi 20 sosnowieckich Klubéw, od tych
najstarszych, ktére funkcjonujg juz prawie od dekadyﬂ po te, ktére powstaty w ciggu
ostatniego miesiaca‘-{

o ORGANIZACIE DNIA SENIORA - 14 listopada to sSwieto wszystkich Senioréw i
Seniorek & ® #a ktére $wietowaliémy poprzez uroczyste odtariczenie poloneza pod
dworcem w Sosnowcu z seniorkami i seniorami z miasta:
https://fb.watch/v_PdRngKYM/

o ORGANIZACJE ANDRZEJKOWEGO BALU SENIOROW

o PROWADZENIE WARSZTATOW SZKOLEN SENIORALNYCH LIDEROW - "Ta wspétpraca
sie optaca" oraz ,,0 ludziach, ktérym urosty skrzydta”

o PRACE ZESPOtU EKSPERCKIEGO

OTWARCIE

Zagtebie

A nosci
Sé‘gczne i
Obywatelskiej KLUBU SENIORA

Seniorow

Nowy projekt Stowarzyszenia ;
Aktywne Kobiety

09.10.2024, godz. 16:30

“Rudna, ul. Hallera 163, 41-200 Sosnowiec

¥ Ministerstwo Rodziny
S/ iPolityki Spotecznej
By

@ AN+

Il Forum Klubéw Seniora w Sosnowcu
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29.10.2024, Sola Widowiskows - Koncertowa "MUZA” im. Wiadyslawa Szpilmana



AKCJA KOLACJA FUNDACII BIEDRONKI

Naszemu Stowarzyszeniu nie udato sie pozyskac¢ srodkdw z programu Akcja Kolacja ale mieliémy okazje
uczestniczy¢ w spotkaniu Wigilijnym zorganizowanym dla seniorek i seniorow i finansowanym przez
Fundacje Biedronki na zaproszenie Stowarzyszenia Razem w Przysztos¢ — wsrdd uczestnikéw spotkania
znalezli sie bowiem nasi Podopieczni z Dgbrowy Gorniczej wspierani w ramach programoéw
#PomocnaPaczka oraz programu #KartaDobra. Korzystajac z okazji ztozylisSmy na rece przedstawicieli
Stowarzyszenia podziekowanie za dotychczasowg wspodtprace.




PODZIEKOWANIA DLA WOLONTARIUSZY *

Z okazji Dnia Wolontariusza i Dnia Pracownika Socjalnego przekazaliémy MOC serdecznosci &, MOC
najlepszych zyczen @ oraz MOC podziekowan i MOC stodkosci dla wspétpracujacych z nami oséb,
organizacji i instytucji. MOC WOLONTARIATU jest niezastgpiona!

DZIEN DZIEN
( PRACOWNIKA SOCJALNEGO \ ( WOLONTARIUSZA \

DZ|EKUIEMY
wszystkim Ktérzy z potrzeby serca
angazujo, Si¢ W dziatania na rzecz oséb
potrzebujocych wsparcia
WASZA poMOC MA OGROMNA MOC
niech dobro do Was wraca
zwieloKrotnione po stokroé

W tym wyjotkowym dniu
Pracowniczkom i Pracownikom Socjalnym
slemy MOC serdecznosci, MOC zyczeh
i MOC podziekowah za wspétprace!

| Gmogumoc L S—— GHMeGmMmac S




ZAPROSZENIE DO KALENDARZA NA 2025 ROK

Tak oto prezentujemy sie “*w KALENDARZU SOSNOWIECKICH ORGANIZACJI POZARZADOWYCH NA
2025 ROK ©3SCOP dziekujemy za zaproszenie do tego projektu Ujest nam niezwykle mito znalez¢ sie
w gronie tak zacnych NGOsow reprezentujgcych Sosnowiec taczy v

.",

KALENDARL

SOSNOWIECKIE
ORGANIZACJE

POZARIADOWE

2 % 2

Stowarzyszenie MOCnaMOC

NASZE SZANSE

Pozyskanie budynku na dziatalnos¢ - nieodptatne i bezterminowe przekazanie przez jednego z cztonkéw
stowarzyszenia odziedziczonego budynku jednorodzinnego z ogrodem. Naszym celem jest remont
budynku i stworzenie w nim pierwszego w naszym miescie Miedzypokoleniowego Centrum
Wolontariatu ,MOC”. Bedzie to miejsce spotkan, integracji i szkolenia wolontariuszy w kazdym wieku
wspierajacych nasz charytatywnych program dla samotnych i ubogich senioréw ,PoMOCna Paczka” i
jednoczesnie nasze biuro i centrum dystrybucji zgromadzonych daréw. W dalszej perspektywie
planujemy otwarcie w tym miejscu spotecznych: ogrodu, warsztatu, kawiarni i sklepu. Mamy
doswiadczenie, sie¢ wolontariuszy, kontaktéw i dostep do programdéw wsparcia, ale brakuje nam
swojego miejsca na ziemi, ktore pozwolitoby wykorzystaé jak najlepiej posiadany potencjat.



https://www.facebook.com/wsparcie.sosnowiec?__cft__%5b0%5d=AZV2Q8G9kjwNBaRg9wumaw9tuwG63trpgZstnWidU7n8qXrO605hdTzmRy_bd1sKrYLuKGxbiW5Pty9-05jbxrXjf-znfMf1hAutS72GXQ067o_drWvq7wXce6q8u60oe8000Ynexvm4NPIbK2y22tc_&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/miastososnowiec?__cft__%5b0%5d=AZV2Q8G9kjwNBaRg9wumaw9tuwG63trpgZstnWidU7n8qXrO605hdTzmRy_bd1sKrYLuKGxbiW5Pty9-05jbxrXjf-znfMf1hAutS72GXQ067o_drWvq7wXce6q8u60oe8000Ynexvm4NPIbK2y22tc_&__tn__=-%5dK-R

